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NUTRICION

PROTEINA ANIMAL VS PROTEINA
VEGETAL EN LA ALIMENTACION
DE PERROS Y GATOS

Las proteinas son componentes organicos esenciales para las
células y nutrientes importantes en la alimentacion de perros y
gatos, siendo suministradas en gran parte a través de ingredientes
proteicos de animales, vegetales o por una combinacion de ambos.

REALIZAN FUNCIONES VARIADAS EN EL ORGA- Esto explica la importancia de la proteina en la
NISMO ANIMAL, TALES COMO: dieta para perros y gatos, carnivoros por clasifi-
cacion taxondmica, aunque el perro es omnivo-
ro por habito alimenticio. El valor nutricional de
una proteina depende de su digestibilidad y su
composicion de aminoacidos esenciales, que
deben estar en cantidad y proporciones
adecuadas.

- Componentes de elementos estructurales:
colageno, elastina y queratina.

- Participan en el proceso de contraccion muscu-
lar a través de la accion de la miosina y la actina.
- Formacion de enzimas y hormonas.

- Defensa del cuerpo, formando inmunoglobuli-
nas, fibrindgeno y trombina.

+ Transporte de oxigeno (hemoglobina).

+ Suministro de energia en casos de privacion de

Ademas, la relacion proteina: materia mineral es
un parametro cualitativo de un ingrediente
proteico, ademas de la palatabilidad.

alimentos.
+ Mantenimiento de la glucemia en gatos debido Constituintes de elementos estruturais como
a su actividad gluconeogénica. colageno, elastina e queratina.
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PROTEINA ANIMAL VS. PROTEINA VEGETAL
NA ALIMENTACAO DE CAES E GATOS

Los ingredientes de las proteinas animales
tienden a ser mas agradables porque contienen
niveles considerables de grasa, lo que contribu-
ye a una mejor aceptacion de los alimentos.
Ademas, tienen un mejor equilibrio de aminoaci-
dos esenciales, sin embargo, su calidad nutricio-
nal esta directamente relacionada con el origen
de sus materias primas y el procesamiento
empleado. Las fuentes animales se caracteri-
zan por tener una gran variacion en la composi-
cidon quimica y algunas materias primas pueden
contener exceso de materia mineral que puede
conducir a una reduccion de la digestibilidad
de los alimentos, sequedad de las heces y un
mayor contenido de calcio, fosforo y magnesio
(debido al exceso de huesos), lo que dificulta la
formulacion de dietas bien equilibradas. Por
otro lado, las fuentes proteicas de origen
vegetal tienen menos variacion en la composi-
cion bromatolégica y baja concentracion de
materia mineral, lo que confiere una buena
digestibilidad cuando se procesa bien. Son
deficientes en acidos sulfuramino y triptofano y
su limitacion también se debe a factores anti
nutricionales y menor palatabilidad en compara-
cion con proteinas de origen animal. Los Facto-
res anti nutricionales como inhibidores de
enzimas, lectinas, tanino, fittato y polisacari-
dos no almidén pueden influir negativamente
en la disponibilidad de nutrientes, sin embargo,
algunos de estos factores se reducen y otros se
eliminan a traveés del tratamiento térmico indus-
trial al que estan sometidos, mejorando sustan-
cialmente la calidad de estas materias primas y

ORIGEN ‘ VENTAJAS

¢ El mejor equilibrio esencial de AA
ANIMAL * Mayor palatabilidad

¢ Apelacion comercial

* Buena relacion PB:MM
VEGETAL * Promover la salud intestinal

« Composicidon menos variable
¢ Alta digestibilidad si se procesa bien

haciéndolos con buen valor nutricional. La mayo-
ria de las industrias de pet alimentos utilizan

una composicion de ambas fuentes, tanto

animales como vegetales, logrando asi niveles

adecuados y a veces ricos en proteinas en la

dieta, con buen equilibrio aminoacido, buena

palatabilidad y materia mineral adecuada, sin

perjuicio de la digestibilidad de los alimentos.
Cada fuente de proteinas tiene sus ventajas y

desventajas y deben tenerse en cuenta en el

desarrollo de formulaciones. (Ver Tabla 1).

Y se realizaron estudios para comparar las

diferentes fuentes de proteinas utilizadas en las

dietas de perros y gatos. Uno de ellos evaluo 4

formulaciones para perros, cada una con una

sola fuente de proteina: harina de soja, 60%

harina de gluten de maiz, harina de despojo de

pollo y harina de carne y hueso (Carciofi et al.,
2006). La dieta basada en harina de despojos

presentaba el coeficiente de digestibilidad

aparente mas alto de materia seca, las dietas

con harina de carne y hueso y gluten de maiz

presentaban valores intermedios y la dieta con

harina de soja el coeficiente mas bajo (p<0,05).
En cuanto a los coeficientes de digestibilidad de

la proteina bruta, las dietas compuestas de

fuentes de proteinas vegetales mostraron

valores mas altos. El valor mas alto se encontro

para la dieta con gluten de maiz (88,13%), segui-
do de la dieta con harina de soja (86,31%) vy

harina de carne y hueso (85,88%) y el de harina

de pollo mostro el valor mas bajo (84,84%)

(p<0,05).

‘ DESVENTAJAS

¢ Relacion de cierre PB:MM
¢ Contaminantes
e« Composiciéon variable

* Deficiencia esencial de AA

¢ Reduce la consistencia fecal
¢ Factores antinutricionales

¢ Menor palatabilidad

Tabla 1. Vantajas e desvantajas de las fuentes proteicas de origen animal y vegetal

(2009) Observaron que el coeficiente de diges-
tibilidad de la proteina bruta de las dietas para

gatos con harina de pollo con despojo de pollo,
gluten de maiz 60 y soja micronizada presenta-
ba los valores mas altos, mientras que los

valores mas bajos eran dietas con harina de

carne y hueso y harina de soja.

En un estudio realizado por Sa-Fortes (2005),
que también evaluo diferentes fuentes de protei-
nas en la dieta para perros, se observaron

coeficientes de digestibilidad mas altos de

proteina bruta en dietas con gluten de maiz y

soja micronizada, seguidas de dietas con carne

y harina de hueso, harina de soja y harina de

visceras de aves de corral (Figura 1.)
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Figura 1. Coeficientes aparentes de digestibilidad de proteina bruta

a partir de ingredientes proteicos para perros. (Sa-Fortes, 2005).

Como se puede observar, la digestibilidad de
algunas fuentes proteicas de origen vegetal
puede ser igual o incluso superior a la digestibili-
dad de las fuentes de proteinas de origen
animal. La calidad de las materias primas, su
elaboracion y formulacion son factores decisi-
vos que deben combinarse para producir
buenos alimentos para perros y gatos. La
cantidad de proteina en la dieta definitivamente
no es el parametro mas adecuado para evaluar
la calidad de un alimento.
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La marca OPTIMUM™ brinda
una comida nutricionalmente
completa porque su receta esta
formulada con un sistema de
BIODISPONIBILIDAD, que
ofrece una excelente absorcion
de nutrientes y satisface las
necesidades de perros y gatos
durante toda su vida

BIODISPONIBILIDAD

EXCELENTE ABSORCIGN DE NUTRIENTES
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